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A 90 éves Danos Béla koszontése

Egy kollégankrol szoélunk, aki idén tolti be azt
az ¢letkort, amely a legszigorubban véve is
torténelminek nevezhetd.

Sorsa szinte minden halandénak van —
torténelme csak a kevés kivalasztottaknak.
Akiket a titkos erd jelol, valaszt, hiv arra, hogy

22

valamilyen szinten és mértékben alakitsak az
¢letlink egy-egy szegmensét, mondjuk a
gyogyndvény-botanikat, amely ma — talan nem
talzok — a taléléséért kiizd. Am az a tény, hogy
még sok-sok hajdan becsiilt szakmaval egyiitt
teszi ezt, a kiizdelem nem dolt el, még van
municio, az bizony alig néhany gyogynovény-
botanikusunk érdeme. Maroknyian, ha ma még
vannak, régen sem voltak sokan, s akik szora
érdemesek koziiliikk, azok java mér nincsen
veliink.

1. kép. Prof. Dr. Danos Béla (Foto: Papp
Nora)
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Dr. Danos Béla (1. kép) 1947 és 1952 kozott
végezte egyetemi tanulmanyait. Gyogyszerészi
diplomajat 1952-ben kapta meg a Budapesti
Orvostudomanyi Egyetemen. Kezdett6l fogva
napjainkig az EOtvos Lorand Tudomény-
egyetem  NOvényszervezettani  Tanszékén
dolgozik, kiilonb6zdé oktatdéi beosztdsokban.
Kozben gyogyszerészi €s természettudomanyi
doktoratust szerzett (1959, 1968). 1968-ban lett
a bioldgiai tudomanyok kandidatusa. Az ELTE
Természettudomanyi Karan 1996-ban
habilitalt. (Eletrajzi adatok a Tanszék
honlapjarol). Gyogyszerészként a Magyar
Gyobgyszerésztudomanyi Tarsasag
Szenatusdnak  tagja, @ mindmaig  aktiv
résztvevoje a Tarsasdg tudomanyos-szakmai
tevékenységének.

Dénos Béla évtizedek oOta gyogyszerészek
generaciodit tanitotta és tanitja a mai napig az
egyetemen. Foként a Gydgyszerészi Novénytan
cimii f0 targyat iranyitotta és oktatja, specialis
kollégiumai és a PhD-iskoldk eldadéasai pedig
tovabb szinesitik oktatasi palettajat.

Ezek a konkrét tények. Nem is kevés.

De...

A novényekben rejtve meglevé ¢és csak
faradsagos munkaval a gydgyitas szolgalataba
allithatd hatéanyagok rendszertanhoz kothetd
mintdzatainak megismerése — a kemotaxo-
nomia lényege — ma mar kérddjel nélkiil
tudoményos alapja a gydgyszerészetnek,
alkalmazasnak ¢€s kutatasnak egyarant — de ki
nem hagyhat6 része a kornyezettudomanynak,
a modern Okoldgianak, toxikologidnak,
novénynemesitésnek i1s. Nem madas forras
tamogatja ezt a megallapitast, mint a nagy
tekintélyli brit mihely, a Kew Garden
munkatarsai altal Osszedllitott éves jelentés
bolygdonk novényvilaganak allapotarol,
amelyben nagyon erds hangsulyt kap a ndvényi
hatéanyag-forrasok 1éte, és életben maradasuk
a mi szakmai ko&telmeinket is vildgosan
megszabja  (teszem  hozza, elvben a
dontéshozokét is megszabna — de utdbbiak

koziil néhadnyan éppen most végzik ki a Fold
tiidejét, Amazoniat!).

A vezérfonal rendelkezésiinkre all — kovetniink
kell. Magyar nyelven ma  egyetlen,
kézikonyvnek ¢€s tankOnyvnek egyarant
alkalmazhaté opusz targyalja atfogdan a
kemotaxondmiat, amely Dénos Béla tanar ur
munkdaja. Bar alapvetéen gyogyszerészeknek
késziilt, ugy gondolom, minden, névényekkel
hivatasszeriien  foglalkozd ~ honfitarsunk
kdnyvespolcan ott a helye.

Ma még minden magyar gyodgyszerész
tudataban van annak az egyszert ténynek, hogy
novények nélkiill nincs gyogyitas €s nincs
gyogyulas. Es nagyon remélem, hogy ez a tudas
tovabbra is nélkiilozhetetlen marad minden
gyogyitd szamara (és itt nem «csak a
gyogyszerészekre, hanem az orvosokra, sét a
legtagabb értelemben a gyogyitokra gondolok,
a remény igy teljesebb).

Egyértelmi tény, hogy a fenti megallapités
igazsagat — nem kizarélag, de nagyon jelentds
részben — a Tandr ar oktatd (sOt: tanitd)
tevékenysége, kutatéi  elhivatottsaga ¢és
szintézist teremtd munkassaga alapozza meg,
palyaja kezdete 6ta mind a mai napig. Ebben a
vonatkozdsban a nagy elddok legnagyobb
elismerése mellett gy vélem, Danos-iskolarol
beszélhetiink, hiszen az ELTE ¢és a
Semmelweis Egyetem falain til a szegedi,
pécsi €és debreceni farmakobotanikai miithely
tevékenységét is dathatja miikodése, sot az
agrar- és kertészeti felsoktatasban is nyomott
hagyott.

Tanar Gr gydgyszerészek nemzedékeit tanitotta
botanikara — az elsé nemzedék tagjai ma mar
nagymama-nagypapa-kortak. ~De  nagyon
sokan leckekonyvi bejegyzés nélkiil is
tanitvanyainak valljak magukat — a legtdgabban
felfogott gydgyndvény-szakma hazai miiveldi,
tevékenykedjenek barhol, mindannyian ide
sorolhatok.
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Magyarorszag egyetlen, kemotaxondmiai
felfogast  tiikkr6z0 rendszertani novény-
gyljteménye  Budakaldszon  Iétesiilt, a
Gyogyndvénykutatod Intézetben — harom és fél
évtizede. Az Otletgazda Tétényi Péter, az
Intézet akkori igazgatdja volt, az elméleti
alapokat Rolf Dahlgren svéd-dan botanikus
akkori munkdassaga biztositotta, &m az alapitas
célja és az alkotas lényege, hogy €16 ndvények
keriiljenek a megfeleld helyekre, biztositva a
botanikus kert ismeretatadd és értékteremto-
értékvédd  jellegét, az  Danos  Béla
tevékenységén mulott és mulik ma is.

Kérem, engedjék meg e sorok irdjanak, hogy
némi szubjektivitassal folytassa.

A Tandr ur leckekonyvet nem irt ala nekem,
hivatalosan = nem  vizsgaztatott soha.
Hivatalosan a munkatarsa voltam majd harom
évtizeden at, szakmai értelemben kozeli
munkatarsa.

Egy idézet kovetkezik Németh Laszld6 San
Remo-i napldjabol:

A botanika nem annyira tudomdny, mint
lelkidllapot; a novénynevek, mint Apollon,
Aphrodite, Niobe nevei, nem adatok, hanem
élmények nevei, s csak az tudhatja oket igazan,
akinek elég csond van a lelkében...”

Nos, kicsit vitatkozva a nagybecsii szerzovel,
szerintem éppen annyira tudomdny, mint
lelkiallapot — a lélek csondje, amit az ird
emleget, bizony nem csak a Dbotanika

miiveléséhez  sziikséges, nélkiilozhetetlen
feltétel. Hozzajutni nem konnyli, néha
kifejezetten faraszto, olykor szinte

reménytelen. Maskor elég egy pillanatnyi
¢lmény, de a legnagyobb segitségre akkor
tehetiink szert, ha szerencsénkre akad, aki ra
tud vezetni, hol keressiik. Néha ehhez elég par
oraval alkonyat eldtt egyiitt megtalalni a
kenyérbel  cickafarkot  Aggtelek  mészko-
fennsikjan. Hihetetlen szerencsémnek tartom,
hogy harom évtizeden at munkatarsaként és —
nem  hivatalosan, de  ténylegesen —
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tanitvanyaként = meggy6zOodhettem,  szinte
minden egyiitt toltott percben, hogy a Tanar Ur
az, aki az ¢élményt kozvetitve tudja atadni
Németh Laszlo-i értelemben is a szakma
ismeretanyagat. Tudvan tudom azonban, hogy
errdl a 2002 o6ta rendszeress¢  valt
farmakobotanikai terepgyakorlatokon a
gyogyszerészek mellett meggy6zddhetett sok
mas teriileten tevékenykedd kolléga és
novénykedveld érdeklédé is. Azon sem
csodalkozhatunk, ha az ELTE el6addiban
Tanar Ur  4ltal  tartott  toxikologiai
specidlkollégiumok  toretleniil népszertiek
mindmaig.

Elhivatottsag?

Igen, de tobb annal.

Megosztott €lmény, atélés kozdsen?

Nyilvan.

Talan ne keressiink ra feltétleniil magyarazatot.
Kedves Kollégék, inkabb oriiljiink egyiitt.
Dénos Béla Tanar ur idén kilencven esztendos.
Es e hosszil, mondhatjuk torténelmi idé néhany
nagyszeru pillanatat megosztotta veliink.

Van okunk az 6romre.

Koszonetet érte Tanar arnak.

Dr. Laszl6-Bencsik Abel

A PTE GYTK Farmakognoziai Intézete is
szeretettel koszonti Dr. Danos Béla Tanar Urat
90. sziiletésnapjan!  Haldsan  koszonjiik
intézetiink munkatarsai, kutato- és
oktatdmunkdja részére nyujtott szdmtalan ¢&s
megtiszteld segitségét, értékes javaslatait.
Kivanjuk, hogy sokak szamara legyen még
6rom Tanar Ur hatalmas tudésa, lelkesedése és
segitOkészsége.

Isten éltesse sziiletésnapjan Tanar Ur!

A PTE GYTK Farmakognoéziai Intézet
munkatarsai
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Farmakognozia-torténeti emlékek
(adatok) 2.

N. Wallich Plantae Asiaticae Rariores
cimii miivének 3 kotete (1830-1832) a
pécsi Klimo-konyvtarban — Moré
Maria Anna konyvtaros és Priszter
Szaniszlé botanikus egyiittmiikodése

A gydgyndvénykutatdsban is alap-
vetden fontos, hogy tudjuk a targyalt taxon
pontos tudoményos nevét. Korunkban nagy
segitséget  jelentenek a  szamitogépes
adatbankok. Ha beiitjiik példaul a ,,The Plant
List” keresOszot, rogton attekinthetjik a
nemzetségek ¢€s fajok (taxonok) elfogadott és
tarsneveit. A pontos tajékozddas csak ezutan
kovetkezhet. Nem konnyti eligazodni a sokféle
¢s sokszor bizonytalan informacid kozott.
Ujabban sok ,,idegenfoldi” gyogynovényrél
kaphatunk  hirt, nem egy  kozilik
»csodandvény”. Felhasznalasuk tévitra
vezethet, tehat a szakembernek kotelessége,
hogy utananézzen, mi is az igazsag.

A régi, hires botanikai munkak koziil a
pécsi ,,Klimo-konyvtar” egyik legékesebb
ritkasdgat ajanlotta tanulmanyozasra Mord
Maria Anna (Moré Marianna) egyetemi
fokonyvtaros, mivel minden novény botanikai
jellemzését csodaszép szines rajzok kisérik,
teljes tiikkorméretben. Mint ismeretes, Klimo
Gyorgy (1710-1777) pécsi plispok (1751-t6]
halalaig), korabbi esztergomi kanonok f6
érdeme a pécsi plispoki konyvtar felépittetése,
megalapitasa. Tanulmanyunk el is késziilt,
eredményeit 2001. szeptember 28-an mutattuk
be ,,A Klimo-kdnyvtar a tudoményos kutatasok
szolgalataban” témaju konferencian (megjelent
a PTE Konyvtaranak kiadasaban): Moro M. A.,
Priszter Sz., Szabo L. Gy., ,, Plantae Asiaticae
rariores”, a  Pécsi  Egyetem  Klimo-
gyiijtemeényének ékessége a mai magyar
botanika tiikrében — néhany megjegyzés N.
Wallich harom kotetes miivéhez (1830-1832)
cimmel, az 53-90. oldalon.

Moré Maéria Anna a konyv pontos
bibliografiai adatait megadva (Wallich, N.,
1830, 1831, 1832, Plantae Asiaticae Rariores;
or, descriptions and figures of a select number
of unpublished east Indian plants 1., 1L, III.
Treuttel and  Wiirtz,  London,  Paris,
Strasburgh), idézésre érdemes munkalevéllel
jéarult hozza munkankhoz:

,Nathaniel Wallich 1787 januar 28-an
Koppenhagéban sziiletett (eredeti neve Nathan
Wolff), ott tanult az egyetem orvosi karan.
Husz évesen, mint egészségiigyi tiszt utazott
Indidba, a Fredericknagor nevii dan koloniara,
amit érkezésiik idejében vett 4t az angol
Keletindiai Tarsasag. Ennek szolgalataba allt,
¢s mivel elblivolte a vegetacid gazdagsaga, a
flora kutatdsdba kezdett. 1814-ben az 6
kezdeményezésére jott 1étre a kalkuttai Indian
Museum. Tevékenységei elismeréseként 1815-
ben kinevezték a kalkuttai botanikuskert
igazgatojava. 1816-bol ismert elsé konyve:
Descriptions of two new species of Sarcolobus.

1819-ben az & kozremitkddésével
hozték létre a szingaptri botanikus kertet Sir
Stamford Raffles rezidencidja mellett. (Raffles
— 1781-1826 — a brit Kelet-Indiai Tarsasag
szolgalatdban allt 14 éves koratol, részt vett a
hollandok elleni harcokban Javan, Szumatran,
jelentds szerepe volt Szingapur elfoglalasdban
és az ottani kereskedelmi kikotd megterem-
tésében. Szorgalmazta a szigetvilag tudoma-
nyos megismerését, Java torténetérdl irott
munkdja haldla utdn, 1830-ban jelent meg.)
1820-ban, illetve 1824-ben jelent meg a
Roxburg 4ltal szerkesztett Flora Indica két
kotete Seramporeban, amelyekhez Wallich is
jelentds mértékben hozzajarult.

Angol szolgélatban allva sem feled-
kezett meg hazajarol; ennek bizonyitéka, hogy
1821-ben Koppenhigiban Rasmus Nyerup
Osszedllitotta és kiadta a konyvjegyzéket:
Catalogus librorum Sanscritanorum, quos
Bibliothecae Universitatis Havniensis vel dedit,
vel paravit Nathaniel Wallich.

1823-ban Description de [’arbre qui
produit le bois de ripul et [’écorce de sassafras
(ezt csak a francia lexikon hozza,
konyvtarakban nem talaltam, furcsallndm, ha
francidul irt volna). 1824-26 kozott a Tentamen
florae Nepaliensis — ez 50 tablat tartalmaz,
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folytatdisa nem jelent meg, 1825-ben a
Prodromus florae Nepaliensis.

1825 és 1827 kozott Burmaban tett
felfedez6 wutakat. Egészsége meggyengiilt,
visszatért Eurdpaba, 7683 novénybdl allo
gyljteményt hozott (a duplumokbo6l Europa
fontosabb gylijteményei is kaptak), ezek
jegyz€két is kiadta két kotetben Londonban
1828-29-ben: A numerical list of dried
specimens of plants in the East India Compenys
Museum. Ezutan fomulve, a Plantae Asiaticae
rariores  kiadasan  dolgozott.  1832-ben
Londonban jelent meg: Upon the preparation
and management of plants during a voyage
from India. 1834-ben visszatért Bengaliaba,
majd  Assamba, ahol a teakultarakat
tanulmanyozta. Egészségi allapota rohamosan
romlott, 1847-ben elhagyta Indiat, véglegesen
Londonban telepedett le, ahol hosszas
betegeskedés utan, 1854 aprilis 28-an halt meg.

A Plantae  Asiaticae  rariores
megtaldlhatd a bajor dallami konyvtarban
Miinchenben, a wiirttembergi ¢és a szész
tartomanyi konyvtarban  Stuttgartban, ill.
Drezdéban, a hallei, gottingeni, tlibingeni,
lipcsei, jénai egyetemi konyvtarban, a brit
kozos katalogus szerint a glasgowi ¢és
manchesteri egyetemi konyvtarban. A Flora
Indica Oxfordban ¢és Gottingenben, a
Prodromus Edinburghban és Glasgowban — a
magyarorszagi eléfordulast még probalom
tudakolni. A washingtoni  kongresszusi
konyvtarnak a Tentamen florae Nepaliensisnek
egy 1984-ben Dehra Dunban (India) megjelent
példanya van.”

Kutatdsa nyoman kaptunk valaszt arra,
hogy miként keriilt Wallich konyve a Klimo-
gylijteménybe. A munka elején felsorolt 185
elofizetd koziil az elsd, a brit Kelet-Indiai
Tarsasag 40 példanyt vett meg. Angol
forendek, indiai  hivatalnokok, europai
egyetemek, konyvtarak, botanikus kertek,
konyvkeresked6k szerepelnek a névsorban.
Magyarorszagi eldfizetd egy van: Alexander
Pronay Baron, Pest. A pécsi piispoki konyvtar
példanyarol nem tudjuk, honnan keriilt ide,
alighanem  valamelyik  bécsi  konyv-
keresked6tol.

Mit tudunk az értékes illusztraciorol? A
295 illusztracidé négy rajzold munkdja.
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Tobbségiliket Gorachand és Vishnupersaud
jegyzi,  valdszinlileg indiai  mivészek.
Néhanyat Charles M. Curtis (1796-1839, a
Linnean Society tagja, természettudomanyos
konyvek illusztratora) és John Lindley (1789-
1865, angol botanikus, 1829-1860-ig a londoni
egyetem professzora). Valamennyi rajzot
Maxim Gauci (litografus, konyvillusztrator és
portrékészitd, 1810 és 1846  kozott
tevékenykedett) litografalta.

Mor6é Mairia Anna (Pécs, 1944. janius 4. —
Pécs, 2010. majus 8., 1. kép)

Pécsi Egyetemi Konyvtarban 6rzott Klimo-
konyvtar katalogusa 1.””) bemutatojan

A Klimo-gylijteményt mutatta be
botanikusoknak, amikor megismerhettem.
Felhivta a figyelmemet a leghiresebb botanikai
konyvekre. Tuddsa mély benyomast gyakorolt
ram, ezért felkértem, hogy az egyik leghiresebb
konyvrdl sz616 elemzésnek legyen tarsszerzdje;
tartsunk kozOs jubileumi eldadést, Priszter
Szaniszl6t is bevonva. Igy érhetett az a
megtiszteltetés, hogy mindketten szivesen
tarsultak kezdeményezésemhez, anélkiil, hogy
személyesen ismerték volna egymast.

Alap- és kdzépiskolait Pécsen, egyetemi
tanulmanyait Szegeden, a Jozsef Attila
Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi
Kardn végezte. 1967-ben itt kapott magyar—


https://hu.wikipedia.org/wiki/Szeged
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%B3zsef_Attila_Tudom%C3%A1nyegyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%B3zsef_Attila_Tudom%C3%A1nyegyetem
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torténelem szakos tanari oklevelet. Egy évig az
urkuti altalanos iskoldban tanitott, majd 1968-
ban visszatért Pécsre, ahol az Egyetemi
Konyvtarban kapott allast. 1972/73-ban a
Baranya Megyei Szakszervezetek Tanacsa
Konyvtardban dolgozott, majd 1976-ig a Marx
Karoly Kozgazdasagtudomanyi  Egyetem
Kihelyezett  Pécsi  Nappali  Tagozata
Konyvtaranak munkatarsa volt. Ekkor munkaja
mellett konyvtarosi oklevelet szerzett az E6tvos
Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészet-
tudomanyi Karan. 1976-ban a Baranya Megyei
Levéltar munkatarsa, majd osztalyvezetd
levéltarosa lett. 1989-ben visszatért a Pécsi
Egyetemi  Konyvtarba, ahol nyugdijba
vonulasaig hivatasanak élt.

F6 kutatdsi teriilete Pécs és Baranya
varmegye 18-19. szazadi gazdasagi ¢és
tarsadalmi élete, valamint Klimo Gyodrgy pécsi
pluspok munkéssaganak és az altala alapitott
konyvtar torténetének kutatdsa, dllomanyanak
katalogizalasa volt. Csaknem 10 éves 4ldozatos
munkéaval 6 készitette el Magyarorszag elsd
nagy nyilvanos konyvtaranak, a Pécsi Plispoki
Konyvtarnak (Klimo Konyvtarnak) a teljes
feltar6  katalogusat: A  Pécsi  Egyetemi
konyvtdarban orzott Klimo-konyvtar katalogusa
1 (2001). Elvégezte a bibliografiai azonosita-
sokat, adatkiegészitéseket, tobbféle segéd-
anyagot szerkesztett, amelyek mutatoként
szolgalnak mind a mai napig. Rendszeresen
kozolt tanulményokat a Baranya Megyei
Levéltar ~ Baranyai  helytorténetiras  c.
évkonyveibe.  Egyéb  munkdi  mellett
évtizedekig dolgozott a Pécsi Egyetem
Jogtorténeti Tanszékének megbizott
eléadgjaként. *Pécs Varos Tudomanyos Dija
kitiintetésben’ kétszer részestilt (2000-ben és
2010-ben posztumusz).

Hagyatéka 2010 Oszén keriilt a Pécsi
Egyetemi Konyvtar Torténeti Gyiijtemények
Osztalydra, hajdani munka- és kutatohelyére.
Ertékes konyvtari és levéltari kutatomunkaja-
nak jegyzeteit, adatfeltarasait, kiilonlenyomat-
gylijteményét utddai nagy becsben tartjak.

Munkatérsai igy emlékeztek ra, amikor
elhunyt: ,Egész ¢életét a tudomdanynak
szentelte, akik ismertilk, mind tudtuk, hogy
gondolatai mindig valami 0j feladat koril
szarnyalnak. Ha a folyoson 0Osszefutottunk,

"?:

megallt, és elmesélt egy régi-régi torténetet,
szines anekdotakkal és adomakkal, vidaman
bocsatott Utra benniinket. Amihez nyult,
arannya lett... Evtizedeken at hallottuk a
torténészhallgatok meggydz0o suttogasat, mikor
egymasnak tandcsoltdk, hogy kihez kell
fordulni, ,, mert O mindent tud, rdaddsul meég
segit is . Segitett és segitett... Sohasem hagyott
kérdést megvalaszolatlan, soha nem hagyott
senkit kétségek kozott...”

Priszter = Szaniszlo6  (Temesvar, 1917.
szeptember 8. — Budapest, 2011. januar 13., 2.
kép)

Boros Adam, nagyhirli mohakutato,
agrobotanikus és gyogynovénykutatd
atyamesteremnek koszonhetem, hogy fiatal
kutatoként megismerhettem. 1967-ben részt
vehettem azokon a botanikai kirandulasokon,
amelyeken Boros Adam és Vajda Laszld, a
hires ndvényfotografus-muzeologus mellett
Priszter Szaniszl6 is jelen volt. Kelebian
megtalaltuk a ritka Bulbocodium versicolort és
a Crocus variegatust. Olyan kozel jartunk az
orszaghatarhoz, hogy a katondk a laktanyaba
kisértek minket, hogy kideritsék, nem vagyunk-
e diverzansok.

. ¥
'

2. kép. Nem csak a kertjében telepitett évelok
(tulipanok, safranyok, hagymak és sok mas
évelod, féleg hagymas- és gumos ndvény)
gylijteménye, hanem értékes magankonyvtara
jelentett Priszter Szaniszld szamara meg-
megujuld 6romot.


https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Ark%C3%BAt
https://hu.wikipedia.org/wiki/Marx_K%C3%A1roly_K%C3%B6zgazdas%C3%A1gtudom%C3%A1nyi_Egyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/Marx_K%C3%A1roly_K%C3%B6zgazdas%C3%A1gtudom%C3%A1nyi_Egyetem
https://hu.wikipedia.org/wiki/Baranya_v%C3%A1rmegye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Baranya_v%C3%A1rmegye
https://hu.wikipedia.org/wiki/Klim%C3%B3_Gy%C3%B6rgy

Priszter Szaniszloval ettél kezdve jo
baratsagba keriiltem. Mesteremmé valt, a
kultarflora monografiak szerkesztési titkait is
tdle tanultam.

Emlékezetes, hogy a Szarsomlyora
minden évben ellatogatott, amikor a tavaszi
kikerics elkezdett viritani, gyakran mar tél
végén. Minden alkalommal lefényképezte a
tavasz elsd hirnokét. Az egész Balkant bejarta,
mindenhol csodaszép didkat készitett a magas
hegyi évelokrdl. A Botanikai Szakosztaly
eldadasain vetitette le a képeket, amulatba ejtve
a kozonséget, akik kozott mindig ott volt
Csapody Vera, hazank legnagyobb ndvényfestd
botanikusa is.

A magyar botanika rendkiviili alakja.
Polihisztor, szerkesztd, nyelvész, florakutato,
botanikus a legjavabol, noha jogasz
alapképzettségli. Budapesten érettségizett, a
Pazmany Péter Tudomanyegyetemen 1940-ben
szerzett jog- ¢és allamtudoményi doktoratust.
Egyetemi éveiben a Bolcsészeti Kar biologiai
targya eldadasait is felvette. A
Természettudomanyi  Tarsulat  Botanikai
Szakosztalydnak 1938 o6ta volt tagja. A
masodik vilaghdboruban hadifogsagba kertilt,
utana banktisztviseloként dolgozott.
Pontossaga a botanika mivelése soran
bontakozott ki igazan. 1950-ben kertilt az akkor
még budapesti Agrartudomanyi Egyetemre: a
Mathé Imre altal vezetett Novénytani
Tanszéken tanarsegéd, majd adjunktus volt.
1957-ben  kandidatusi mindsitést  kapott
Amaranthus-kutatasait 0sszegz6 disszertacdja
alapjan. 1957 és 1964 kozott a Keszthelyi
MezOgazdasagi Akadémian az  Allattan-
Novénytan Tanszék novénytani részlegét
vezette docensként. 1964-ben visszakertilt
Budapestre So6 Rezsé meghivasara. Itt az
ELTE Botanikus Kertjének iranyitdja, 1966-tol
megbizott vezetdje, majd 1969-t61 1981-ig
igazgatdja volt. Az ugyanitt megalakitott MTA
kutatorészlegét 12 éven at vezette.

1980. december 31-ével kertilt
nyugdijba. Tovabbra is végezte kutatasait és a
szerkesztési munkakat. Fenoldgiai eredményeit
Osszegezve 1992-ben szerezte meg az MTA
biologiai tudomanyok doktora fokozatot. 1dds
koraban is minden hozza forduld kolléganak
onzetleniil segitett, magankertjének
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(Kamaraerdo, Pék u. 7.) ritka értékeit boldog
orommel mutatta be. Csaladjanak szeretetével
ovezve, békés nyugalomban hunyt el 2011.
januar 13-an. A budafoki temetében nyugszik.

Priszter  Szaniszl6 eredményekben
gazdag palyaja soran foglalkozott florisztikaval
(adventiv gyomfajok, ritka, védett novények
elterjedése, botanikus kerti telepitése), tovabba
szakmonografidk szerkesztésével is. Példaul
So6 Rezsé ,,A magyar floéra és vegetacio
rendszertani-novényfoldrajzi kézikonyve”
cimi mivének hat kotetét név- és
targymutatoval latta el, majd a szerz6 haléla
utan Osszedllitotta a 7. kotetet. 1959-t1 2000-
ig szerkesztette, illetve név- és targymutatokkal
latta el az MTA Agrartudomanyi Osztalya altal
elinditott  ,Magyarorszdg  Kultarflorgja”
sorozat koteteit. Nyugdijas éveiben Christopher
Brickell ,,Disznévény enciklopédia — az Angol
Kirdlyi Kertészeti Tarsasag Kézikonyve”
cimen magyarul megjelent konyvének szakmai
szerkesztdjeként végzett maradandd munkat.

Florisztikai feltdr6 ¢és rendszerezd
kutatasai mellett — Gombocz Endrét kovetve —
6t tartjuk a magyar botanikatorténet egyik
legnagyobb ismerdjének. Szamos 11j ismeretet
kozolt a Fiivészkert elsd tudos igazgatdinak
(Winterl Jozsef Jakab, Kitaibel Pal, Haberle
Karoly, Sadler Jozsef) életérdl, munkassagarol.

Kiemelkedd munkat végzett a botanikai
szaknyelv miivelésében. 1961-ben jelent meg
haromnyelvili, ndvénymorfoldgiai szakszotara.
1966-ban adta ki a Mezbgazdasagi Kiadd
Csapody Veraval 0sszeallitott szotarat a
magyar népi novénynevekrdl. 1983-ban adtak
ki a tarsszerzokkel kozosen Osszeallitott,
nyolcnyelvii ndvénynév-szotarat 1200 eurdpai
fa-, cserje- ¢és félcserjefajrol. Tagja volt az
MTA Helyesirasi Bizottsaganak, részt vett
Haldsz El6d német-magyar nagyszotaranak
megalkotasaban a  ndvénytani  szavak
Osszegyljtésével.  1986-ban  megirta a
,Novényneveink” cimli magyar-latin szogytj-
teményt. 1988-ban a nagygombik magyar ¢€s
latin névjegyz€két is  Osszedllitotta. A
»NOvényneveink” bdvitett valtozatat (alcime:
»A magyar és a tudomanyos ndvénynevek
szotara”) 1998-ban a Mezdgazda Kiado
jelentette meg. Maig egyediilalléan értékes
alkotas!


https://hu.wikipedia.org/wiki/Winterl_J%C3%B3zsef_Jakab
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kitaibel_P%C3%A1l
https://hu.wikipedia.org/wiki/Haberle_K%C3%A1roly
https://hu.wikipedia.org/wiki/Haberle_K%C3%A1roly
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sadler_J%C3%B3zsef
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Szakmai kitiintetései (Javorka Sandor-
dij 1988-ban ¢és Kitaibel Pal Emlékérem 1997-
ben) mellett a legnagyobb megbecsiilést a
magyar botanikusok iranta érzett tisztelete és
szeretete jelentette.

Wallich kb. 250 ndvényfaj botanikai
jellemzését és rajzat adta meg nagy konyvében.
Kozel 50 taxon azonositdsa még nem sikertilt,
a tobbit Priszter Szaniszld pontositasa alapjan
hivatkozott tanulmanyunkban kozz¢ tettiik.
Kiegészitést is végeztiink a felhasznalt hazai
forrasmunkdk ¢és internetes adatbazisok
alapjan. Csak néhany példat emelek ki a
targyalt kb. 70 gyogyndvény koziil, internetrdl
kozolhetd kép kiséretében.

3. kép. Aconitum ferox (Ranunculaceae)
(Forras: https://en.wikipedia.org/wiki/Aconitum_ferox)
— Az ¢éveld himaldjai faj auktora Wall.
(Wallich), érvényes magyar neve: kelet-azsiai
sisakvirag. Indiai vagy himal4jai sisakvirdgnak
is nevezhetd. A szaritott gumobol halalt okozd
nyilmérget vontak ki.

L)

4. kép. Dillenia ornéta, D. scabrella

(Dilleniaceae) (Forras:
https://indiabiodiversity.org/species/show/225695)

&,

— A trépusi nemzetség neve magyarul is
dillénia, de hasznalatos a rozsaalma vagy
rozsacitrom is. Disz- és gylimdlcsndvények.

5. kép. Eugenia formosa (Myrtaceae)
(Forras: http://plantillustrations.org/illustration.php?id
illustration=10824)

— A tropusi cseresznyemirtusz fajok koziil e
fajnak 1s Wallich az auktora. Kinaban
termesztik. Apr6é magja fliszer.

6. kép. Hedychium speciosum (Zingiberaceae)
(Forras: https://picclick.com/Hedychium-Speciosum-
White-Red-Ginger-lily-Gardenia-fragrance-
273824413997 .html)

— A tropusi 4zsiai gyombérliliomfajok
gyokeértorzsébol illatszereket készitenek. A
Wallich altal jellemzett taxon mai neve H.

spicatum.



7. kép. Ilex dzpyrena (Aqulfohaceae)
(Forras: http://plantillustrations.org/species.php?id
species=550427)

— A magyal-nemzetségnek kozel 30 faja ismert
hazéankban, koztiikk a Wallich altal jellemzett 1.
dipyrena, a himaldjai magyal is. Hazajaban
(India, Kina, Indokina) faanyagit éppugy
nagyra becsiilik, mint diszité értékét vagy
gyogyité hatdsat. Dél-Indokindban honos a
Wallichrél elnevezett I wallichii Hook,
amelynek kérge poritva tonizalo és lazcsillapito

hatésu.

8. kép. Roxburghia viridiflora
(Roxburghiaceae)
(Forras: http://plantillustrations.org/species.php?id_
species=975996)
— Jelenlegi neve Stemona tuberosa Lour.
Korabbi nevét William Roxburgh angol orvos
(1759-1815) nevérdl kapta, aki a kalkuttai
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botanikuskert igazgatdjaként India flordjat
kutatta. Rovar6l6 vegyiileteket tartalmaz.

9. kép. Valeriana hardwickii (Valerianaceae)
(Forras: http://botanicalillustrations.org/species.php?id
species=1049439&mobile=0)

— Auktora Wallich, Indidban, Kinaban ¢é&s
Indonézidban  honos. Az ottani  népi
orvoslasban stimulansnak hasznaljak. Az indiai
macskagyokér (V. wallichii DC.) mai neve V.
jatamansi.

A két tudosra emlékezve ma is
sziikséges hangsulyozni, hogy konyvtar és
szakavatott kutatd nélkiil az internetes
adatgytlijtés csak alaptdjékozodésra alkalmas.
Palyamon igyekeztem e példat kovetni. Moro
Maria Anna és Priszter Szaniszlo emlékét a
farmakobotanikusok tovabb Orzik.

Prof. Dr. Szabo Laszl6 Gy.
emeritus professzor
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Illoolajok és aromaterapia
35. rész
Az édeskoményolaj
Az édeskomény (Foeniculum vulgare
Mill., 1. kép) az ernydsviragzatuak (Apiaceae)

csaladjaba tartoz6 éveld vagy kétéves lagyszara
noveény.

_!.-.

1. kép. Edeskomény (Foeniculum vulgare
Mill.) (Foté: Dr. Farkas Agnes)

Nevezik még anizskapornak (vagy
fennelnek) is. A mediterran régioban 6shonos,
altalaban 80-150 cm, de akar magasabbra is
nohet. Tobbszorosen Osszetett levelek, fonalas
levélsallangok jellemzik. Legfeljebb 15 cm
atmérdju, ernyds viragzata (2. kép) sarga szinét
az Ot-0t apr6 sziromlevél adja. Keskeny, 5-8
mm hosszu, két részbdl allo termése (3. kép)
fejlodik, a résztermések feliiletén 6t-6t borda
talalhatd. A termés ize csipds és édeskés (a
fenchon és az anetol ardnyatol fliggden).

10
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Kiilonb6z6 valtozatait a vildg tébb pontjan
termesztik terméséért, leveléért vagy (az olasz
vagy gumos €édeskOményt) szargumajaért.

Az édeskoménytermés az danizshoz
hasonlo illati és izl fliszer, az abszint egyik
Osszetevije. A népgyogyaszatban szélhajto ¢s
simaizomgdrcsoldd  hatasara  hivatkozva
emésztést javitd  teakeverékek alkotdja.
Kohogéscsillapitd, nydkoldo, illetve izjavitod és
tejszaporitd hatdsarol is ismert. Kiils6leg szem-
¢s torokgyulladdsban lemosoként, 6blogeto-
ként is hasznaljak.

2. kép. Az édeskdmény ernyds viragzata
(Foto: Dr. Papp Nora)

A jelenleg hivatalos gyogyszer-
konyvben a Foeniculum vulgare Miller subsp.
vulgare var. dulce (Miller) Thellung, valamint
a keserli édeskdmény (Foeniculum vulgare
Miller subsp. vulgare var. vulgare) egész,
szaraz résztermése hivatalos. Megtalalhato
ezeken feliil még a keserli édeskomény érett
terméseibdl  vizgdzdesztillacioval  kinyert
illoolaja (jellegzetes szagl, szintelen vagy
halvanysarga, tiszta folyadék), és a termésérés
idején  gyljtott  fold  feletti  részeibdl
vizgdzdesztillacioval nyert illdolaj (anizsra
emlékeztetd szagu, tiszta, halvanysarga —

mélysarga folyadék) is, amely utdbbi
Osszetétele alapjan lehet spanyol vagy tazman
tipust.

A keserti édeskoménytermés

illoolajanak f6 Osszetevdi a transz-anetol (55-
75%) és a fenchon (12-25%). A herba tazman
tipusu olajadban a transz-anetol (45-78%) és a



@

fenchon (10-25%) mellett az a-pinén (2-11%)
talalhatdé meg nagyobb mennyiségben, mig a
spanyol tipust foként transz-anetolt (15-40%),
limonént (8-30%), o-fellandrént (1-25%) és
fenchont (7-16%) tartalmaz. A biztonsagosabb
alkalmazhat6sag miatt a jelenlévd esztragol
szintjét 5%-ban maximalizdlja az Europai
Gyogyszerkonyv.

3. kép. Az édeském_ény termése
(Fot6: Heirich Hanna)

Felhasznalas: Tradicionalisan a keserii

édeskoménytermés olajat alkalmazzak
koptetdként megfazas esetén.
Antimikrobidlis  hatasat in  vitro

modszerekkel tobb baktérium- és gombatorzs
ellen bizonyitottak, emiatt tartositoszerként
val6 alkalmazéséra is tobb kisérlet iranyul.
Allatkisérletekben igazoltik az anetol
¢és fenchon nydkold6 és koptetd hatasat, az
anetol a tejelvalasztast is fokozta. Szintén az
anetolnak és a beldle képzddd dianetolnak

tulajdonitjak az édeskdmeénytermés
Osztrogénszerli hatasat.
Az  édeskoménytermés  illdolajat

kurkuminnal kombindlva egy vizsgéalatban azt
tapasztaltdk, hogy a kombinacio csokkentette
az [BS-ben (irritdbilis bél szindromaban)
szenvedd Dbetegek tiineteit, ndvelte az
¢letmindséget. Egy masik tanulmany szerint
pedig a paciensek  menopauza-tiineteit
enyhitette az ¢édeskdményolajat tartalmazé
kapszula.

11
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Adagolas: A termésolaj belsOleges
dozisa kiilonb6zd  szakirodalmak szerint
felnétteknek 200 pl vagy 54 mg illoolaj
naponta, egyszerre vagy tobb adagra
szétosztva. Két hétnél tovabb azonban nem
hasznalhato. (Az ill6olaj rossz vizoldékonysaga
miatt a termés, illetve az abbdl készitett tea
fogyasztasa biztonsagosabb.) Kiilséleg
kendcsokben legfeljebb 1,8%-o0s toménységgel
alkalmazhato.

Mellékhatasok, ellenjavallatok:
18 éves kor alatt kontraindikalt. Az aktiv
Osszetevokkel, az anetollal vagy az Apiaceae
csaladba tartozé6 nodvényekkel (pl. anizs,
komény, zeller, koriander, kapor) szembeni
tulérzékenység esetén sem szabad alkalmazni.
(Az allergia bor- és léguti rendszert érintd
tiineteit okozhatja.)

A talzott adagolas az Osztrogénhatas
miatt befolyasolhatja a hormonterapiat, az
ordlis fogamzasgatlo tablettdk hatdsat és a
hormonpo6tlo terapiat.

Diabétesz és antikoagulans terapia
esetén Ovatossag sziikséges az édeskoményolaj
esetleges vércukorszintcsokkentd és
vérlemezke-aggregéciot gatld hatdsa miatt.

Aromaterapias hasznalata epilepszid-
sokban gorcsrohamot valthat ki, ezért nem
ajanlott.

25°C-ot meg nem halado hdmérsékleten
ajanlott tarolni sziniiltig toltott, 1égmentesen
zarodo livegben.

Nincs elegendd adat az édeskdményolaj
varandossag alatti hasznalatarol, dsszetevdinek
anyatejbe vald jutdsar6l. Az adatok hianya
miatt az ill6olajat nem ajanlott varandossag és
szoptatas alatt hasznalni.

Dr. Csikos Eszter

Sorozatunk folytatodik...
Felhasznalt irodalom a szerzonél.
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Solidago taxonok gyogyaszati

jelentosége

A Solidago (aranyvesszd) nemzetség
megkozelitleg szaz fajt foglal magéba,
amelyek koziil a legtobb Eszak-Amerikaban
fordul eld, a nemzetség génkdzpontjaban. Az
Europa  novényvildgat bemutatd  Flora
Europaea minddssze 6t Solidago faj eurdpai
eléfordulasat jelzi. Ezek kozil a Karpat-
medencében dshonos a  kozonséges
aranyvessz0 (S. virgaurea), de megtalalhat6 az
Eszak-Amerikdb6l behurcolt és napjainkban
0zonnovényként szamon tartott kanadai
aranyvessz® (S. canadensis) ¢€s magas

aranyvessz0 (S. gigantea) is (1. abra).

&,

A ,Solidago”

»megerdsités” szobol szarmazik, amely a

nemzetségnév  a

nemzetségbe tartozd taxonok gyogyhatisara
utal. A Solidago fajok gyogyaszatban betoltott
szerepét a régi magyar elnevezése, az ,,istapfit”
is megerdsiti, hiszen utal arra, hogy a betegek
istapolasara, azaz gyogyitdsara alkalmaztak.

A Solidago nemzetségbe tartozo
taxonok 6  hatéanyag-komponensei a
flavonoidok (pl. rutin, kvercetin), szaponinok
(pl. poligalasav) és szeszkviterpének. A VIIL
Magyar Gyogyszerkonyvben hivatalos
drogként a kozonséges aranyvessz0 virdgos
hajtasa  (Solidaginis  virgaureae  herba),
valamint a kanadai és magas aranyvesszd
viragos hajtasa (Solidaginis herba) szerepel.

Az aranyvesszO taxonokat széles
korben alkalmazza a népi gyodgyaszat.
Eurépaban a legfontosabb népi alkalmazasa a

kiilonb6z6 hugyuti megbetegedések kezelése,

1. abra. A Karpat-medencében leggyakrabban eléfordulé aranyvessz6 fajok
A) Kozonséges aranyvesszd (Solidago virgaurea). Forras: https://www.wikiwand.com
B) Kanadai aranyvesszd (Solidago canadensis). Forras: https://www.finerareprints.com
C) Magas aranyvessz6 (Solidago gigantea). Forras: https://www.redbubble.com
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mint példaul a vesehomok ¢s a vesemedence-

gyulladds.  Sebgyogyitd  hatdsa  mellett
hasznaljdk  megfazds  megeldzésére  ¢€s
kezelésére, valamint figyelmet érdemel

lazcsillapito hatasa is. Eszak-Amerikaban az
Oslakosok is ismerték az aranyvesszd fajok
hugyuti betegségekre kifejtett jotékony hatasat.
A ndvény f0ld feletti részEébdl szirupot
készitettek, amelyet 1égzdszervi betegségek
kezelésére alkalmaztak. Gyokerének fozetét
égési  sériilések kezelésére javasoltdk. A

cherokee indidnok a ndvény fozetével
véralafutast és rovarcsipést kezeltek.

Az aranyvessz6 drogok alkalmaz-
elsdsorban  a

hat6sagat hagyomanyos

orvoslasban nyert tapasztalatok ¢és az

allatkisérletes adatok alapjan tekinthetjiik
megalapozottnak. Szamos in vitro és in vivo
vizsgalatot végeztek, amelyek a kozonséges
aranyvessz6 gyulladascsokkentd és antioxidans
hatasat igazoltak.

Az aranyvessz0 napi dozisa 6-12 g
drogbol készitett tea, vagy ennek megfeleld
készitmény, belsdleg alkalmazva. A drogok
alkalmazésa sziv- és veseeredetli 6déma esetén
ellenjavalt. Mellékhatasok nem ismertek.
Szoptatas alatt biztonsdgosan alkalmazhato, am
varandossag alatti  alkalmazasarol kevés
tapasztalat all a rendelkezésiinkre.

A Karpat-medencében évszazadok oOta
jelenlévd, fentebb emlitett harom faj (S.
virgaurea, S. canadensis, S. gigantea)
hibridek

keletkeztek. A kanadai aranyvessz0 ¢€s a

keresztezddései révén napjainkra

kozonséges aranyvessz6 hibridjeként ismert S.

x niederederi kozel egy évszazada van jelen
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Eur6paban. Ezzel szemben a magas
aranyvesszd ¢és a kozOnséges aranyvesszo
keresztez0désébol szarmazo S. x snarskisii elsé
példanyat Dél-Litvanidban talaltdk meg,
leirasara mindossze 2016-ban keriilt sor. Ezen
hibridek gyogyaszati jelent6ségérél nagyon

keveset tudunk, annak ellenére, hogy nagy

valészinliséggel a sziilofajokhoz hasonlo
hat6anyagokkal rendelkeznek, és
gyogynovényeink gazdag tarhazat
gazdagithatjak.

Tudoményos diakkori munkam soran

célom a Karpat-medencében eldforduld
Solidago fajok (S. virgaurea, S. canadensis és
S. gigantea) és hibridjeik (S. x niederederi és S.
X snarskisii) természetes dllomanyainak felku-
tatdsa, tovabba a begylijtott egyedek flavonoid-
tartalmanak  mennyiségi = és  mindségi
meghatarozdsa nagyhatékonysagu folyadék-
(HPLC) Az

taxonok  hatéanyag-tartalmanak

kromatografia segitségével.
emlitett
Osszehasonlitdsa nagymértékben hozzajarulna
a Solidago hibridek gyogyaszatban betdltott

szerepeének tisztazasahoz.

Sali Nikolett
IV. éves gyogyszerészhallgato
PTE Gyogyszerésztudomanyi Kar

Témavezet6: Dr. Filep Rita

Felhasznalt irodalom a szerzonél.
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A természettudos Goethe és a
botanika

Johann Wolfgang von Goethe (1749-
1832, 1. kép) életmiivének fontos része a

természettudomanyok iranti érdeklddés, a
tudatosan  atgondolt  kutatds, a tiszta
egzaktsagig eljutd tuddés munkélkodasa,

amelyet — szdmos tiszteletreméltd kortarsaval
ellentétben — nem a dilettansnak is nevezhetd
romantikus érdeklddés iranyitott.

1. kép. Johann Wolfgang von Goethe (Joseph
Karl Stieler festménye, 1828, részlet)

Fiatal éveiben a fizika, kémia, dsvanytan,
paleontolégia, csillagaszat, anatomia és élettan
egyarant érdekelte, de nem maradhatott ki a
botanika és az 4llattan sem. A lipcsei és
strassburgi évek alatt fizikat, kémiat, botanikat
és  orvoslast tanult,

egyarant amely

tanulmanyok megalapoztidk késdbbi kutatasait.
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A weimari évek alatt érlelodott a romantikus

természetszemlélet objektiv, egzakt
tudomanyos természetszemléletté. A
foldmuivelés, az erdészet ¢és banyaszat —

amelyekkel hivatala kapcsan  allanddan

foglalkoznia kellett — gyakoribba tették a Harz
hegységbe val6 kirandulasait. Svajci tja soran
botanikai,

asvanytani ¢és geologiai tudasa

gyarapodott.  Olaszorszagi Utja azonban
legszembetlinObben botanikai ismereteire volt
hatassal, az addig latottak-hallottak valamiféle
alakult ki. A déli

formagazdagsaga, a novényi formaszerkezet

szintézise flora
fejlodésének kiilsd feltételektdl (fény, levegd,
talaj) valo fliggdsségének pontos meghata-
rozasa arra az Aalldspontra vezeti, amely ,,a

novények metamorfozisdban” keriil
megfogalmazasra.
Természettudomanyos szemléletének

késdbbi elemzdi ugy vélik, hogy a természet-
ben a rendszerbe sfiritett egészet latta, az

egészbol kifejlodott egyednek csak
jelentésértéket tulajdonitott. A természet
totalitdsait a  legegyszerlibb  Gsformadra,

Osjelenségre vezette vissza. A megfigyelések
alapjan a legegyszer(ibbtdl a legbonyolultabbig
halado6 sort képzelt el, a torvényszeriiségek a
folytonossadg elvén alakulnak ki. Szerinte a
fejlédésben nincs ,,ugrds”, a sor lancszemeit
atmenetek kapcsoljak Ossze, igy alakul ki a
Send.” A
azonos formai jegyeik megallapitasahoz vezet.

sor tagjainak Osszehasonlitdsa

fgy jutott el Goethe az Osszehasonlito
kovetkeztetések alapjan a botanikdban az
dsndvényhez, az 6sszehasonlité anatomidban a

tipusig. Minden jelenség mogott az
Osfenomént, a teleologikusan magyarazott
eszmét, vagyis egy mindenen uralkodd

istenséget feltételezett. A természeti torvények
megismerésének folyamatdban az empirianak
¢s a tudatosan megismételt kisérletnek is
meghatarozta a maga helyét.



Goethe felfogasa szerint a folytonos sor
elején az Urphdnomen (az Osjelenség) all,
amely mindennek a gydkere, s ha ezt
akkor  minden
folytonos
folytonossag elve az egyik
Goethe

gondolkodéasanak, a fejlodés elméletének. A

megtalaljuk, jelenség

elhelyezheté a sorban. A
legfontosabb
alapeleme természettudomanyos

fejlodés elméletének atgondolasa atvezet
Goethe természettudomanyi munkéssaganak
egyik legbecsesebb ¢és legmaradandobb
fejezetéhez, botanikai vizsgalddasaihoz.

A korszak  botanikai  kutatasait
egyértelmiien Carl von Linné (1707-1778)
A kiilsé

megalkotott

rendszertana  hatirozta meg.

ismertetdjegyek alapjan
rendszerében helyezkedtek el a ndvények.
Természetesen Goethe is Linné nyoman kezdte
botanikai vizsgalodasait. Linné rendszerének
helyességében a ndvényvildg rendkiviili
formagazdagsdga, ugyanazon egy faj egyedei
kozotti feltind kiilonb6zdségek megismerése
latta

beigazolddni, hogy a kiils6 hatasok milyen

renditette meg. Olaszorszagi utjan
lényegi moédon befolydsoljadk egy-egy egyed
Masik egy

alapformabol kiinduld fejlédés lehetdsége,

fejlodését. felismerése az
tovabba, hogy dsszehasonlitassal a legtdvolabbi

egyseges
vezethetOk vissza. Ezt az egységes alapformat

novényfajok s alapformara
az ,,Urpflanze”-ben (Osndvény) véli megtalalni.
Ez azonban még csak egy gondolati séma,
amelyt6l még hosszu ut vezet a valos botanikai
Azaltal,
tulajdonsdgok sémdjanak abrazolasa helyett a

megismeréshez. hogy az egyezd
kiilonbozdségek megallapitasa lett a célja,
lassanként eljutott a botanikai filozofalastol a
tudomanyos botanikai kutatisig. A ndvények
latta,
rajott, hogy a természet torvényszeriiségei nem

valtozasat torvényszeriinek azonban
elméleti alapon, hanem a valosag megfigyelése

altal ismerhetdk meg. A ndvényeknél a kiilsé
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organumok jelentik az 6sszehasonlitas alapjat.
A magasabb rendii novényeknél a csira- és
levélformak valtozadsa adja a szembetiind
kiilonbozdséget, igy Goethe figyelme is a
levélformak valtozatossaga felé¢ iranyul. Ezen
elgondolasaval, amely a levélben latja a
formajat és funkciojat valtoztatd organumot,
megtalalni  vélte az altalanos érvényl
principiumot. Mindennek Osszefoglalasa az
1790-ben die

Metamorphose der Pflanzen zu erkldren c.

kozreadott Versuch
munkaja. ,,A novények metamorfozisa” tehat a
fejlodés gondolatanak kiilonleges megko-
zelitése, megfogalmazasa.

Maga Goethe kutatasaival
kapcsolatban gy hogy

Shakespeare és Spinoza mellett Linné hatott ra

botanikai
nyilatkozott,

a legerdsebben, mégpedig nem szellemi ro-
konsdguk, hanem azon ellenkezés folytan, amit
kivaltott beldle. Linné munkaibol (minde-
nekeldtt a Philosophia botanica-bol) a fajok
allandosaganak dogmadjat olvasta ki, amely sze-
rint az egymastdl kiilonb6zd formak és fajok
regisztralasa és rendszerbe Aallitdsa lehetdveé
teszi a teljes novényi formavildg egy nézépont
ala foglalasat, ilyen médon jutott el ahhoz,
hogy a virdgban kereste a novény lényegét.
Goethe viszont az ellenkezd utat valasztotta:
tagadta a ndvényi forma allandosagat,
determinaltsagat. Két sort hatdrozott meg: az
egyikben a legegyszeriibb szerkezetii novény €s
a legbonyolultabb fadrids kozotti fokozatos
fejlodési Osszefiiggést allapitotta meg. A maésik
sorban egyazon ndvény szervein keresztiil
mutatta be a csiralevéltdl kezd6do és a termésig
Gondolat-

menetében Ujszerli volt az is, hogy a normalis

eljuto  fejlédési  folyamatot.
formak és jelenségek mellett az in. abnormis
képzOdményeket és  folyamatokat  is
felhasznalta vizsgalodasai soran. Nézete szerint
ugyanis az abnormitasok nem negativ, hanem

magyarazatra szorul6 természetes jelenségek, a
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novényi ¢leten beliil minden abnormitasban
meg kell keresni a normalis alapformat,
tovabba, hogy csak a normalis és patologikus

folyamatok megismerése altal lehetséges
valamennyi  életjelenség  Osszképének a
kialakitasa.

Nem feladatunk ¢€s célunk, hogy Goethe

természetfilozofiai  elmélkedéseinek részle-
teibe bocsatkozzunk, hiszen annak
,modernségével”, tévedéseivel, buktatdival

mind a kortarsak, mind a késobbi hozzaérto
elemzok teljes mélységében foglalkoztak. A
kortars filozofiai gondolkodoi koziil néhanyan
a metamorfozis-elméletnek csak bizonyos
részeit birdltdk, maésok teljes egészében
elutasitottdk. Onallé konyvként vald kiadasa
éppen ezért komoly ellendllasba iitkozott. A
korabeli botanikusok néhany félénk, jéindulata
vagy
eltekintve a tudomdanyos botanika mélységes

félremagyarazo megjegyzésétol
hallgatésat valtotta ki.

A kritika, a torzitds, az elhomalyositas
mellett azonban az elismerés hangja sem
kiilhonban  talalt
termékeny talajra, flizziik azonban hozza, hogy

maradt el, kiilonGsen
csak sok év multan. Antoine Laurent Jussieu
(1748-1836), Augustin-Pyramus de Candolle
(1778-1841), Robert Brown (1773 — 1858)
hasonlé iranyba kutatott. Kevéssel Goethe
haléla el6tt Etienne Geoffroy St. Hilaire (1772-

1844) francia természettudos a parizsi
tudomanyos aka-démian méltatta a
Metamorphosis jelentdségét:

»Midon  Goethe mive 1790-ben
megjelent, alig méltattdk figyelemre, st
megvolt a  hajlandésdg  arra, hogy
eltévelyedésnek mindsitsék. Valoban

tévedésen alapult, de olyanon, mindt csak
langelme kovethet el. Goethe tudniillik csak
abban tévedett, hogy miivét egy félszazaddal
korabban adta ki, mielott

még olyan
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botanikusok akadtak, akik tanulmanyozasara és
megeértésére képesek lettek volna.”

Az idegen nyelvi forditasok csak a XIX.
szazadban lattak napviladgot; az elsé francia
forditas 1829-ben, az elsd olasz nyelvli 1842-
ben, az elsé angol valtozat pedig csak 1863-
ban.

Erdemes megjegyezniink, hogy
Magyarorszagon sem volt ismeretlen Goethe
természettudomanyi tevékenysége. Almasi
Balogh Pal (1794-1867) 1825-6s németorszagi
tanulmanyttja sordn abban a megtisztel-

hogy
koltéfejedelemmel”.

tetésben  részesiilt,
talalkozhatott »a
Naplojaban beszamolt az élményekben gazdag

személyesen

beszélgetésrdl, amelynek targya nem az

irodalom, a koltészet, hanem Goethe
volt.
a két

irasra: a

természettudomanyos
Balogh
legfontosabb természettudomanyi

munkéssaga
Almasi raterelte a szot
Farbenlehre-re, illetve a Metamorphosis-ra,
Goethe meglepett csodalkozasat valtva ki
tajékozottsagaval.

Talan nem tlinik erdltetett
megfogalmazasnak, ha azt mondjuk, hogy a
természettudos Goethe nem maradt hatastalan a
koltd Goethere. A novények metamorfozisarol
irt, versbe foglalt tudomanyos értekezése ékes
példazata annak, hogy a miivész koltdi
eszkozeivel barmilyen ,nehéz” témat képes
kozértheté forméaban megfogalmazni. Flizziik
hozzé, hogy ezzel a kifejezési moddal nem allt
egyediil kortarsai kozott, elég, ha a német
romantika masik kivalosaganak, Novalisnak
Friedrich  Leopold

Hardenberg) matemati-kat dics6itd himnuszara

(eredeti neve von
utalunk.

A Versuch die Metamorphose der
Pflanzen cimii természettudomanyos
fejtegetése 1799-ben jelent meg elsé izben
Friedrich  Schiller

Egy évvel késObb — nem kis nehézségek aran —

Musen-Almanach-jaban.



@

0nallo kotetként is napvilagot l1atott, Gothaban.
Egyes vélemények szerint a nyomtatas
befolyasolhatta Goethe
kozéleti méltosaga (a szdsz-weimari herceg
titkos

(tankoltemény) megalkotasaban Goethe okori

megvaldsulasat

tandcsosa volt). A verses forma
példakat kovetett, de az idomértékes verselés
tobbféle

elégiaként hatdrozhatjuk meg. Az eldadasmod

formdjat  alkalmazta, miifajat
— mégiscsak szépirodalmi alkotasrol 1évén szo
— nem nélkiil6zi a homalyos szimbolikat, az
atvitt értelmi  hasonlatokat, az emberi
érzelmekkel vald parhuzamok érzékeltetését.
Nem véletleniil allitja az egyik neves német
irodalmar (Reiner Wild), hogy a koltemény
bizonyos részei szerelmes kolteményként is
jellemezhetdk, amelynek ,,muzsdja” nem mas,
mint Christiane Vulpius, vagyis Frau Goethe.

A mi tizennyolc alfejezetben, 123 §-ban
fogalmazza meg mondanival6jat, teljes ter-
jedelme 86 kisméretii oldal.

Goethe egyik
legodaadobb kutatoja, az osztrak Rudolf
Steiner (1861-1925) — aki egyébként szoros

magyarorszagi €s erdélyi kapcsolatokkal is

munkéssaganak

rendelkezett — meglehetds jozansaggal, redlisan
értékelte a természettudos Goethe érdemeit:
»|.--] az a mdd a fontos, ahogyan Goethe
Osszefoglalta az 4altala ismert természeti
jelenségeket a maga gondolkoddsmodjanak
megfeleld természetszemléletében. Ha egyes
sikeres felfedezéseit mar eldtte is felfedezték
volna, és 6 semmi mast nem adott volna
természetszemléletét, ez

nekiink,  csak

semmivel sem  csOkkentené természet-

studiumainak jelentdségét. [...] Ha Goethe

sohasem foglalkozott volna botanikaval,
anatomiaval stb., valdésziniileg egyetlen
felfedezése =~ sem  hidnyozna  nekiink.

Természetszemlélete azonban személyiségébdl
adodik, senki mas nem juthatott volna el
hozza”. Utdbbi megallapitdsa kapcsan idézi
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magat Goethe-t, aki azt vallotta, hogy ,,Az
ember nem arra sziiletett, hogy a vilag

hogy
megkeresse a problémakat és azutan az

problémait megoldja, hanem arra,
érthetdség hatarain beliil maradjon.”
Steiner véleménye természetesen csak
egy a Goethe természetfilozofiai, természet-
értékelok
Cafolhatjuk, egyetérthetiink vele, egy azonban

tudési  jelentdségét koziil.

nem vitathatd, hogy a goethei ¢életmi

elhanyagolhatatlan  része a  természet-

tudomanyos kutatasok és megallapitasok sora.

Dr. Kapronczay Katalin

Felhasznalt irodalom a szerzonél.
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Emlékezés —
Elhunyt Dr. Schwartz Vera
fitoterapeuta gyogyszerészné

1. kép. Dr. Schwartz Vera a Vasi
Muzeumbarat Egylet rendezvényén, Savaria
Muzeum, Szombathely, 2011. februar 9.
(Foto: Kantor Orsolya)

Kiils6 munkatarsunk, Dr. Schwartz Vera
(1. kép), a fitoterapia €és a homeopatia lelkes
miveldje, hivatdsat mindvégig hiien szolgalva,
86 ¢éves koraban, 2019. augusztus 14-¢n,
Szombathelyen elhunyt.

Neve erdélyi gyokerekhez kotodik.
Utols6 honapjaiban is a hazsongardi csaladi
sirbolt megmentésével foglalkozott. Tudésa
sokrétli volt. A Gydgyszerészetben megjelent
cikke (1991.
torténetérol

aug.) a gyogyszertaksak

hivatkozott,
szemléletformalé tanulmany. Utkeresése soran,
1983-ban

kerult

maig is
Marosvasarhelyr6l ~ Debrecenbe

gyogyszerésznek, majd Kobszegre
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5,
koltozott. Itt bekapcsolodott a

gyogyszerésztorténeti  kutatasba. Szombat-
mellett

iskolat

helyen — mint téara dolgozo

gyogyszerész — szinte teremtett.

Szolgalati gyogyszertaraban ¢ volt, aki mindent

tudott, ami a fitoterapidval vagy a
homeopatiaval kapcsolatos.
Gyogyszerésztorténeti  jelentéségli,  hogy
marosvasarhelyi kiizdelmes ¢letének,

kutatasban vald részvételének irdsos emlékeit
bekottette és Egyetemiinkre hagyomanyozta
(hely: PTE GyTK, Gyogyszerészeti Intézet
Charencz  Laszlo”  Gyogyszerésztorténeti
Csoport). Meleg baratsagot apoltunk, kozosen
Récz Gabor professzorral és a ma is €16, 94 éves
Racz-Kotilla Erzsébettel. A Pécsre keriilt Racz-
hazasparhoz szeretettel ragaszkodott. Toliik
tanulta a fitoterapia és homeopatia alapjait.
Szombathelyen dr. Balogh Lajos

muzeologus (a TTK cimzetes egyetemi tandra)

bevonta az  ismeretterjesztésbe,  kozos
rendezvényt tartottak a gyogyndvények
alkalmazasar6l a  Vasi  Muzeumbarat

Egyletben.
Egyéniségét sokszor fogjuk magunk elé

idézni. Szeretettel gondolunk Ra.

Prof. Dr. Szabo Laszl6 Gy., Dr. Farkas Agnes,
Dr. Papp Nora



Konyvismerteto

Gyogynovénytol a gyogyitasig.
Farmakognozia — Fitokémia —
Fitoterapia — Biotechnologia

(fészerk: Sz6ke Eva, tarsszerk.: Kéry Agnes,
Lemberkovics Eva)

Gyogynovenytol a gyogyitasig cimmel
Uj egyetemi tankonyv jelent meg a Semmelweis
Egyetem alapitasanak 250. évforduldjéra. Prof.
Dr. Széke Eva fészerkesztésével a kozel 600
oldal terjedelmii, 6 {6 fejezetbdl és Fiiggelekbdl
allo konyv elkészitésében 20 munkatars vett
részt (a Semmelweis és Debreceni Egyetem
mellett a Pécsi Tudomanyegyetem / GYTK
Farmakognoéziai Intézete 1 fejezetben — Dr.
Papp Nora és Dr. Filep Rita).
A szamos szines fotoval és magyardzo
illusztralt

abraval tankonyv  feloleli a

természetes hatéanyagok fejlodését,
bioszintézisét, szerkezeti képletét és biologiai
aktivitasat, a ndvényi drogok mindségi
eldirasait, vizsgalatait, valamint {6 jellemzdit és
fitoterapias alkalmazasait biogenetikai
csoportositasban. A Novényi biotechnologia c.
modszereket és

fejezet korszer(i

géntechnoldgiai  eljarasokat  mutat  be
részletesen. A Fiiggelék a Magyar és Eurdpai
Gyogyszerkonyvekben (Ph.Hg.VIIIL., Ph.Eur.
9.0) hivatalos novényi drogok, drogporok,
illoolajok, zsirosolajok, zsiradékok, viaszok,
tinkturak és extraktumok list4jat tartalmazza. A

konyvet 24 oldal terjedelmii Targymutato zarja.
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A kotetet elsdsorban egyetemi hallgatok
hasznalhatjak tanulmanyaik soran, de szamos
szakteriilet oktatoi és kutatdi szdmara is
értékes, hasznos és hianypo6tld kiadvany latott
napvilagot.

A konyvet a Magyar Tudomanyos
Akadémia 2018. évi konyvkiadasi palyazatan
az Orvostudomanyi Osztaly és a Tudomanyos
Osztaly javaslata alapjan az Akadémia elnoke

kiemelt tdimogatasban részesitette.

Fhsanrhunatd: 32600 Eva

a1 by B e bt b

GYOGYNOVENYTOL
A GYOGYITASIG

TANVAKOEAOTIE - TITOREMIR - TITOTTRAMA - RIOTECANEL 0600

@ .

ISBN: 9789633314784

Kiadd: Semmelweis Kiadd ¢és Multimédia
Stadioé

Kiadas éve: 2019

Megvasarolhato:
https://www.semmelweiskiado.hu/termek/152
0/gyogynovenytol-a-gyogyitasig-
farmakognozia-fitokemia-fitoterapia-
biotechnologia

Dr. Papp Nora
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Recept

Csalanos voroslencse-fasirt

Hozzavalok
- 1,5 csészényi fott voroslencse /fozve
mért /
- kb. 50 fiatal, 5-6 leveles csalanhajtés-
csucs

- fél csokor petrezselyemzold

- egy csokor snidling

- egy kozepes gerezd fokhagyma
- egy nagyobb sargarépa

- 1 kdzepes, piros husu paprika
-20 g vaj

- 3 egész tojas

- 2 csapott evOkanalnyi rizsliszt
- 15 dkg reszelt sajt

- 80, 6rolt bors, majoranna

A lencse felét pépesitjilk (masik fele
egészben marad). A csalanhajtasokat
blansirozzuk, majd a zoldségeket ¢és
zoldfliszereket aprora vagjuk. A sargarépat
aprora reszeljiik ¢és kevés vajon lepiritjuk. Ha
kihtlt a répa, a hozzavalokat 6sszekeverjiik és
kivajazott muffinsiitdbe adagolva, siitdben
készre siitjlik. Zoldfliszeres, tejfolos-majonézes
martogatoval, fézelékkel vagy friss salataval is
finom, szeletelve tehetd szendvicsbe is. Tipp:
Bacon-nel bélelt muffinformaban is siitheto.

Taplalkozéasi értékek: A vordslencse
fontos fehérjeforras, elénye, hogy mas
hiivelyesekkel szemben nincs puffasztod hatasa.
Téaplalkozasi értékeit magasabb folsav-, vas-,
magnézium- €s -6 zsirsav-tartalma is noveli.
A csalan fiatal hajtasa rostokban, B-, C- és K-
vitaminokban, asvanyi s6kban ¢€s klorofillban is
gazdag.

Dénes Andrea

Felhasznalt irodalom a szerzonél.
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T20 PSE Conference Liverpool 2020
Liverpool, Egyesiilt Kiralysag
2020. marcius 6.

https://phytochemicalsociety.org/?tribe_events=t20-pse-
conference-liverpool-2020

12" International Congress on Natural
Products Research (ICNPR)
San Francisco, USA

2020. julius 25-30.

https://phytochemicalsociety.org/?tribe_events=the-
12th-international-congress-on-natural-products-
research-icnpr
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